
Información para los líderes del
sacerdocio y de las organizaciones
auxiliares sobre los cursos de estudio
2005 al 2008

INTRODUCCIÓN
En este documento se enumeran los materiales de los

cursos de estudio (1) que están disponibles para que se
utilicen en el hogar y (2) que están programados para
que los utilicen las unidades de la Iglesia desde el año
2005 hasta el 2008. Se debe dar un ejemplar de esta pu-
blicación a cada uno de los líderes del sacerdocio y de las
organizaciones auxiliares. Se debe estudiar en las reunio-
nes de consejo de barrio. 

Reseña de los cursos de estudio de la Iglesia
La Iglesia publica los materiales de los cursos de estu-

dio con objeto de que éstos sirvan a los miembros de la
Iglesia tanto para aprender el Evangelio de Jesucristo co-
mo para vivir de acuerdo con él. Las Escrituras y las en-
señanzas de los profetas constituyen el fundamento de
los cursos de estudio.

Los cursos de estudio de la Iglesia constan de dos cate-
gorías: El curso de estudio básico y el curso de estudio general.

El curso de estudio básico se utiliza en las regiones don-
de la Iglesia se ha organizado recientemente o donde los
materiales del curso de estudio general todavía no estén
disponibles en el idioma que corresponda. En la página 4
hay una gráfica en la que figuran el programa y los ma-
teriales del curso de estudio básico.

El curso de estudio general se basa en el curso de estudio
básico y lo complementa, y se utiliza en las áreas donde la
Iglesia está bien establecida. En la página 5 hay una grá-
fica en la que figuran el programa y los materiales del
curso de estudio general.

Las presidencias de área, con la aprobación de su pri-
mer contacto del Quórum de los Doce, podrán tomar la
determinación de que el curso de estudio básico se utilice
en las regiones y en los idiomas donde la Iglesia esté bien
establecida cuando dicho curso sirva de mayor beneficio
para los miembros que el curso de estudio general.

Cómo hacer los pedidos de los materiales de los
cursos de estudio y cómo utilizarlos

Durante la segunda mitad de cada año, las unidades
de la Iglesia reciben ya sea (1) el juego de formularios de
Pedido anual para los cursos de estudio, para hacer el pedi-
do de los materiales para el año siguiente, o (2) el envío
de los materiales para el año siguiente junto con formu-
larios para hacer el pedido de ejemplares adicionales que
necesiten. El secretario del barrio o uno de los secretarios
auxiliares del barrio podrá ayudar a los líderes del sacer-
docio y de las organizaciones auxiliares a llenar los for-
mularios de pedido y conseguir los materiales que
necesiten. Muchas fuentes de consulta de los cursos de
estudio también están disponibles en la biblioteca del
centro de reuniones.

Los líderes deben cerciorarse de que todos los maes-
tros utilicen los materiales del curso de estudio aprobado.
También deben instar a los maestros a enseñar las leccio-
nes en el orden en que se presentan en los manuales.

No todos los materiales que se enumeran en estas ins-
trucciones están disponibles en todos los idiomas. Si us-
tedes deben averiguar qué materiales están disponibles
en un idioma específico, pónganse en contacto con el
centro de distribución que presta servicios a su unidad.

Cursos de estudio para los miembros que
tengan discapacidades

Los líderes deben asegurarse de que los miembros que
tengan discapacidades estén al tanto de los materiales de
los cursos de estudio de la Iglesia que se han adaptado a
sus necesidades. Para adquirir información referente a
esos materiales, vean el Catálogo de Materiales de la Iglesia
o pónganse en contacto con el centro de distribución que
presta servicios a su unidad.

Mejoramiento del maestro
Los líderes del sacerdocio y de las organizaciones auxi-

liares son responsables de la calidad de la enseñanza que
se imparta en sus organizaciones. Entre los materiales de
consulta que hay disponibles para el mejoramiento del
maestro, se encuentran: Cómo mejorar la enseñanza del
Evangelio: Una guía para el líder (35667 002); La enseñanza:
El llamamiento más importante (36123 002); “Enseñanza del
Evangelio y liderazgo”, sección 16 del Manual de
Instrucciones de la Iglesia, Libro 2 (35903 002); y Guía para la
enseñanza (34595 002).

Los líderes deben asegurarse de que cada maestro
tenga un ejemplar de La enseñanza: El llamamiento más
importante y la sección 16: “Enseñanza del Evangelio y li-
derazgo”, del Manual de Instrucciones de la Iglesia.

El coordinador de mejoramiento de maestros de ba-
rrio constituye otra fuente de consulta importante para el
mejoramiento de la enseñanza. El coordinador o la coor-
dinadora presta servicio bajo la dirección de la presiden-
cia de la Escuela Dominical, pero trabaja con todas las
organizaciones del barrio.

CURSOS DE ESTUDIO PARA EL HOGAR

La Iglesia publica muchos materiales para que éstos
sirvan a los miembros para aprender, enseñar y vivir el
Evangelio en el hogar. Los materiales que se enumeran
a continuación deben encontrarse en todos los hogares
(si están disponibles en el idioma correspondiente). Los
líderes deben hacer un esfuerzo por asegurarse de que
los miembros nuevos tengan acceso a estos materiales.



Las Escrituras.
La revista Liahona.
Principios del Evangelio (31110 002).
Himnos (34832 002).
La Familia: Una proclamación para el mundo (35602 002).
El Cristo viviente: El Testimonio de los Apóstoles (36299 002).
Guía para la familia (31180 002).
Manual de sugerencias para la noche de hogar (31106 002).
Guía para la enseñanza (34595 002).

También hay otros materiales disponibles para enseñar
el Evangelio en el hogar. Entre ellos hay grabaciones en
video, grabaciones en audio, láminas y otras ayudas vi-
suales, ayudas para el estudio de las Escrituras y materia-
les impresos tanto para niños como para jóvenes y
adultos. Para conseguir más información, vean el Catálogo
de Materiales de la Iglesia o Family Resource Catalog; en
Internet, vayan a www.ldscatalog.com o pónganse en
contacto con el centro de distribución que presta servicios
a su unidad. Muchas de esas fuentes de consulta también
se encuentran en la sección de español del sitio
www.lds.org.

CURSOS DE ESTUDIO PARA LAS UNIDADES
DE LA IGLESIA

El año de estudios comienza en todo el mundo el 1º de
enero. Los niños y los jóvenes se organizan en clases se-
gún sus edades en esa fecha.

Sacerdocio de Melquisedec y Sociedad
de Socorro

La mayoría de los domingos, los poseedores del
Sacerdocio de Melquisedec y las hermanas de la Sociedad
de Socorro estudian las mismas materias y utilizan los
mismos materiales. Sin embargo, se reúnen por separado.

Primer domingo. Los líderes del Sacerdocio de
Melquisedec se valen de esta reunión para enseñar a los
miembros del quórum sus deberes y ayudarles a partici-
par en forma más activa en la obra del sacerdocio. Las
hermanas líderes de la Sociedad de Socorro utilizan esta
reunión para enseñar a las hermanas acerca del propósi-
to de la Sociedad de Socorro y su obra sagrada. 

Entre los temas que podrán tratarse en esas reuniones,
se encuentran el fortalecimiento del matrimonio y de la
familia, la orientación familiar y la obra de las maestras
visitantes, el servicio, la obra misional, la activación, el
hermanamiento, el bienestar espiritual y temporal, y las
obras del templo y de historia familiar.

Los líderes del quórum de élderes, del grupo de su-
mos sacerdotes y de la Sociedad de Socorro deben pla-
near esta reunión para su propia organización. Las
lecciones las enseñan esos líderes y utilizan para la en-
señanza los materiales de consulta que se enumeran en
las páginas 4 y 5. Los líderes deben planear esas reunio-
nes con oración, averiguar las necesidades de los miem-
bros y reflexionar sobre la mejor forma de satisfacer
esas necesidades.

Las reuniones de quórum y de grupo del primer do-
mingo deben comprender regularmente un tiempo para
planear la obra de servicio y otras obras del quórum o
grupo. Esas reuniones también podrían comprender un

tiempo para la capacitación, así como para la demostra-
ción de cómo efectuar las ordenanzas, la planificación de
cómo ayudar a los demás, el dar asignaciones, el infor-
mar sobre pasadas asignaciones y el establecer metas
u objetivos.

Las reuniones de la Sociedad de Socorro del primer
domingo deben servir para ayudar a las hermanas a ser
más fieles miembros de la Iglesia y mejores esposas, me-
jores madres, mejores hijas y mejores vecinas. La presi-
dencia podrá tomar parte del tiempo para comunicar las
instrucciones de los líderes del sacerdocio que se hayan
tratado en las reuniones de bienestar del barrio y del con-
sejo de barrio. También podrán dejar parte del tiempo
para que las hermanas expresen su testimonio.

Segundo y tercer domingo. En las unidades que utili-
cen el curso de estudio básico, en estos domingos la ins-
trucción se imparte de los manuales Deberes y bendiciones
del sacerdocio y La mujer Santo de los Últimos Días. En las
unidades que utilicen el curso de estudio general, la ins-
trucción se da de la edición actual del libro Enseñanzas de
los presidentes de la Iglesia. A cada miembro se le debe dar
un ejemplar del libro para que lo utilice para instrucción. 

Los líderes del quórum de élderes, del grupo de sumos
sacerdotes y de la Sociedad de Socorro deben planear es-
ta reunión para su propia organización. Las lecciones po-
drán impartirlas esos líderes o instructores del quórum o
del grupo, o maestras de la Sociedad de Socorro.

Si conferencias de estaca u otras reuniones impiden la
enseñanza de alguna de esas lecciones, los líderes locales
deben decidir si se ha de impartir en otro domingo. Las
lecciones deben enseñarse en el orden en el que se pre-
sentan en el libro.

Cuarto domingo: Enseñanzas para nuestra época.
Los temas y los materiales para este domingo los desig-
na cada año la Primera Presidencia, los cuales por lo ge-
neral se indican en los números de mayo y de noviembre
de la revista Liahona. 

Los líderes del quórum de élderes, del grupo de su-
mos sacerdotes y de la Sociedad de Socorro deben pla-
near esta reunión para su propia organización. Las
lecciones podrán impartirlas esos líderes o instructores
del quórum o del grupo, o maestras de la Sociedad
de Socorro.

Quinto domingo (cuando corresponda). El tema para
esta reunión lo determina el obispado para satisfacer las
necesidades locales. Este domingo, el quórum de élderes
y el grupo de sumos sacerdotes podrán reunirse juntos o
podrán combinarse con la Sociedad de Socorro.

Sacerdocio Aarónico y Mujeres Jóvenes
Normalmente, los quórumes del Sacerdocio Aarónico

se reúnen por separado para las reuniones de quórum e
instrucción del día domingo; pero se podrán combinar
cuando haya pocos jóvenes de la edad del Sacerdocio
Aarónico en la unidad. Las mismas pautas se aplican a
las clases de las Mujeres Jóvenes.

En las unidades que utilizan el curso de estudio básico,
los hombres jóvenes podrán reunirse con los poseedores
del Sacerdocio de Melquisedec si son pocos en número.
Las mujeres jóvenes de esas unidades podrán reunirse con
la Sociedad de Socorro si son pocas en número. 
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A los poseedores del Sacerdocio Aarónico y a las mu-
jeres jóvenes se les enseñan de los manuales que se enu-
meran en las páginas 4 y 5. Los líderes podrán invitar a
los jóvenes y a las jóvenes a ayudar a enseñar algunas lec-
ciones. Entre otras fuentes de consulta para la enseñanza,
se encuentran Para la fortaleza de la juventud (36550 002),
Leales a la fe (36863 002) y la revista Liahona. Los números
de mayo y de noviembre de Liahona también contienen
guías de fuentes de consulta en las que se refieren artícu-
los de Liahona y otros materiales que podrán utilizarse pa-
ra complementar las lecciones. 

Primaria
Los líderes deben agrupar a los niños en las clases de la

Primaria de acuerdo con la edad que tengan el 1º de ene-
ro. Cuando haya un número suficiente de niños, se debe
organizar una clase separada para cada grupo según las
edades. Cuando el número de salas de clase y de maestros
sea limitado, los niños de diferentes edades se podrán reu-
nir juntos.

Cuando sea posible, en las unidades que utilicen el
curso de estudio general, debe haber una clase de la
guardería para los niños cuando cumplan 18 meses de
edad. Es optativo que los padres inscriban a los niños en
la clase de la guardería. Los niños que tengan 2 años de
edad antes del 1º de enero siguen en la clase de la guar-
dería hasta el final del año. Los niños que tengan 3 años
de edad antes del 1º de enero asisten a la clase Rayitos de
Sol 4, o sea, la clase combinada de los más pequeños.

A los niños se les enseña de los manuales que se enu-
meran en las gráficas de las páginas 4 y 5. Entre otras
fuentes de consulta para la enseñanza, están la revista
Liahona, los libros ilustrados de Enseñanza de los relatos de
las Escrituras, las láminas de Las bellas artes del Evangelio y
Canciones para los niños.

Donde sea adecuado, los niños más pequeños partici-
pan en el Tiempo para compartir de la Primaria mientras

los niños mayores asisten a clase. En la mitad del tiempo
que corresponde a la Primaria, los dos grupos cambian
de lugar. Donde los niños sean pocos en número, los dos
grupos se reúnen juntos. Si los dos grupos se reúnen por
separado, el Tiempo para compartir de los niños mayo-
res debe realizarse durante la misma hora en la que se
realizan las clases del Sacerdocio Aarónico y de las
Mujeres Jóvenes.

Los niños que cumplan los 12 años de edad durante el
año continúan asistiendo a su clase de la Primaria hasta
el mes de enero del año siguiente. Sin embargo, durante
el Tiempo para compartir de la Primaria, ellos comienzan
a asistir a su reunión de quórum del Sacerdocio Aarónico
o a la clase de las Mujeres Jóvenes.

Escuela Dominical
La Escuela Dominical es para adultos y para los jóve-

nes mayores de 12 años de edad el 1º de enero. Los niños
que cumplan 12 años durante el año permanecen en su
clase de la Primaria durante la Escuela Dominical.

Donde haya un número suficiente de jóvenes, se po-
drán organizar clases para cada grupo según las edades.
Cuando haya pocos jóvenes o cuando el número de salas
de clase o de maestros sea limitado, los jóvenes de dife-
rentes edades se podrán reunir juntos.

Los cursos de la Escuela Dominical y las fuentes de
consulta para enseñarles se enumeran en las gráficas de
las páginas 4 y 5.

Cursos optativos
Para leer información referente a los cursos optativos,

vean las gráficas de las páginas 4 y 5. Estos cursos se im-
parten cuando sea necesario bajo la dirección del obispa-
do. Estos cursos se enseñan a las horas que sean
convenientes para los participantes, incluida la de la
Escuela Dominical.

3



Sacerdocio de
Melquisedec
y Sociedad
de Socorro

1er domingo
Los líderes podrán consultar los siguientes materiales a medida que se publi-
quen en el idioma correspondiente: Las Escrituras; la revista Liahona; Guía para los
líderes del sacerdocio y de las organizaciones auxiliares (31178 002); Guía para la familia
(31180 002); Guía para la enseñanza (34595 002); Deberes y bendiciones del sacerdocio,
Parte A (31111 002) y Parte B (31112 002); La mujer Santo de los Últimos Días, 
Parte A (31113 002) y Parte B (31114 002); y Principios del Evangelio (31110 002).

2º y 3er domingo
Deberes y bendiciones del sacerdocio, Parte A (31111 002) 
o La mujer Santo de los Últimos Días, Parte A (31113 002).

Deberes y bendiciones del sacerdocio, Parte B (31112 002) 
o La mujer Santo de los Últimos Días, Parte B (31114 002).

4º domingo
Los materiales de “Enseñanza para nuestra época” designados por la Primera
Presidencia (si estos materiales no se encuentran disponibles en el idioma corres-
pondiente, se podrán utilizar los Mensajes de la Primera Presidencia y los Mensajes
para las maestras visitantes. Éstos se publican en la revista Liahona o se envían por
separado a las regiones donde las revistas de la Iglesia no están disponibles).

5º domingo: Los temas y los materiales de consulta que determine la presidencia de rama.

Sacerdocio
Aarónico y
Mujeres Jóvenes

1er, 4º y 5º domingo
Sacerdocio Aarónico 1 (34820 002) o Mujeres Jóvenes 1 (34823 002). Enséñense las leccio-
nes en el orden en el que vienen en el libro durante dos años y, en seguida, repítanse2.

2º y 3er domingo
Deberes y bendiciones del sacerdocio, Parte A (31111 002) 
o La mujer Santo de los Últimos Días, Parte A (31113 002).

Deberes y bendiciones del sacerdocio, Parte B (31112 002) 
o La mujer Santo de los Últimos Días, Parte B (31114 002).

Primaria Edad 3 años
Primaria 1: Soy un hijo de Dios (34969 002).

Edades 4–7 años
Primaria 2: Haz lo justo A (34484 002).

Primaria 3: Haz lo justo B (34499 002).

Edades 8–11 años
El Nuevo Testamento (34604 002).

El Libro de Mormón (34594 002).

Escuela
Dominical

Edades 12 años–adultos
Principios del Evangelio (31110 002). Este curso es para los investigadores y para las
demás personas que necesiten o deseen recibir instrucción básica del Evangelio.

Libro de Mormón, Doctrina del Evangelio, Manual para el maestro (35683 002).

Doctrina y Convenios y la Historia de la Iglesia, Doctrina del Evangelio, Manual para
el maestro (35685 002) y Nuestro legado: Una breve historia de La Iglesia de Jesucristo
de los Santos de los Últimos Días (35448 002).

Antiguo Testamento, Doctrina del Evangelio, Manual para el maestro (35570 002).

Nuevo Testamento, Doctrina del Evangelio, Manual para el maestro (35681 002).

Cursos optativos

Curso La enseñanza
del Evangelio

Guía para la enseñanza (34595 002).
(8 semanas; véase el esquema del curso en las páginas 26–28 de Guía para la enseñanza.)

Curso Matrimonio 
y relaciones 
familiares

Matrimonio y relaciones familiares, Manual para el instructor (35865 002) y
Matrimonio y relaciones familiares, Guía de estudio para el participante (36357 002).
(16 semanas; lo enseña un instructor llamado por la presidencia de la rama.)

Manuales y materiales de consultaOrganización 2005
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Curso de estudio básico para las unidades de la Iglesia1

(Se utiliza en las regiones donde la Iglesia se ha organizado recientemente o donde los materiales 
del curso de estudio general todavía no estén disponibles.)

1. No todos los materiales que figuran en esta gráfica se han traducido a todos los idiomas que utilizan el curso de estudio básico.
Utilicen los materiales a medida que se vayan publicando en los idiomas correspondientes. Pónganse en contacto con el centro
de distribución para averiguar con respecto a la disponibilidad de los materiales.

2. Si los manuales Sacerdocio Aarónico 1 y Mujeres Jóvenes 1 no están disponibles, utilicen los manuales Deberes y bendiciones del 
sacerdocio y La mujer Santo de los Últimos Días para las lecciones del primero, del cuarto y del quinto domingo.
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Curso de estudio general para las unidades de la Iglesia
(Se utiliza en las áreas donde la Iglesia está bien establecida)

Sacerdocio de
Melquisedec
y Sociedad
de Socorro

1er domingo
Los líderes podrán consultar los siguientes materiales: las Escrituras; la revista
Liahona; el Manual de Instrucciones de la Iglesia, Libro 2 (35903 002), secciones 1, 3,
7, 8, 9 y 16; Deberes y bendiciones del sacerdocio, Parte A (31111 002) y Parte B
(31112 002) y La mujer Santo de los Últimos Días, Parte A (31113 002) y Parte B
(31114 002); Principios del Evangelio (31110 002); los cuadernillos de la Reunión
Mundial de Capacitación de Líderes; y Guía para los miembros sobre las obras del tem-
plo y de historia familiar (34697 002).

2º y 3er domingo: Edición actual del libro Enseñanzas de los presidentes de la Iglesia.

4º domingo: Los materiales de “Enseñanza para nuestra época” designados por
la Primera Presidencia.

5º domingo: Los temas y los materiales de consulta que determine el obispado.

Sacerdocio
Aarónico y
Mujeres Jóvenes

Sacerdocio Aarónico 1 (34820 002) o Mujeres Jóvenes 1 (34823 002).

Sacerdocio Aarónico 2 (34821 002) o Mujeres Jóvenes 2 (34824 002).

Sacerdocio Aarónico 3 (34822 002) o Mujeres Jóvenes 3 (34825 002).

Primaria Edades 18 meses–3 años (clases de la guardería y de Rayitos de Sol 4)
Primaria 1: Soy un hijo de Dios (34969 002).

Edades 4–7 años (clases de HLJ 5, 6, 7 y 8)
Primaria 2: Haz lo justo A (34484 002).

Primaria 3: Haz lo justo B (34499 002).

Edades 8–11 (clases de Valientes 9, 10, 11 y 12)
Primaria 4: El Libro de Mormón (34594 002).

Primaria 5: Doctrina y Convenios e Historia de la Iglesia (34602 002).

Primaria 6: El Antiguo Testamento (34603 002).

Primaria 7: El Nuevo Testamento (34604 002).

Escuela
Dominical

Edades 12–13 años
Preparación para la exaltación, Manual del maestro (31384 002).

Los presidentes de la Iglesia, Manual del maestro (31382 002).

Edades 14 años–adultos
Libro de Mormón, Doctrina del Evangelio, Manual para el maestro (35683 002).

Doctrina y Convenios y la Historia de la Iglesia, Doctrina del Evangelio, Manual para
el maestro (35685 002) y Nuestro legado: Una breve historia de La Iglesia de Jesucristo
de los Santos de los Últimos Días (35448 002).

Antiguo Testamento, Doctrina del Evangelio, Manual para el maestro (35570 002).

Nuevo Testamento, Doctrina del Evangelio, Manual para el maestro (35681 002).

Edades 14 años–adultos
Principios del Evangelio (31110 002). Este curso es para los investigadores y para las
demás personas que necesiten o deseen recibir instrucción básica del Evangelio.

Cursos optativos

Curso La enseñanza
del Evangelio

La enseñanza: El llamamiento más importante (36123 002).
(12 semanas; generalmente lo enseña el coordinador de mejoramiento de maestros de barrio.)

Curso Matrimonio 
y relaciones 
familiares

Matrimonio y relaciones familiares, Manual para el instructor (35865 002) y
Matrimonio y relaciones familiares, Guía de estudio para el participante (36357 002).
(16 semanas; lo enseña un instructor llamado por el obispado.)

Curso Historia
Familiar

Guía para los miembros sobre las obras del templo y de historia familiar (34697 002)
(las semanas varían; por lo general, este curso lo imparte el consultor de histo-
ria familiar de barrio.)

Curso Preparación
para entrar
en el templo

Investidos de lo alto: Seminario de preparación para el templo, Manual del maestro
(36854 002).
Cómo prepararse para entrar en el Santo Templo (36793 002) (7 semanas).

Organización Manuales y materiales de consulta 2005
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