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INTRO
In dit document staan de leermiddelen die 1. thuis

nodig zijn en 2. in de jaren 2005 t/m 2008 in de kerk
gebruikt worden. Geef een kopie van dit document aan
elke leidinggevende in priesterschap of hulporganisa-
tie. Neem het document door in vergaderingen van de
wijkraad.

Overzicht van het leerplan van de kerk
De kerk geeft leermiddelen uit om het de leden moge-

lijk te maken meer te weten te komen over het evangelie
van Jezus Christus en dat te gaan naleven. De Schriften en
de leringen van de profeten zijn de basis van het leerplan.

Het leerplan van de kerk is verdeeld in twee catego-
rieën: het basisleerplan en het algemeen leerplan.

Het basisleerplan wordt gebruikt waar de kerk nog
maar kort bestaat of waar het algemeen leerplan nog niet in
een bepaalde taal beschikbaar is. Op pagina 3 vindt u een
schema met het materiaal voor het basisleerplan.

Het algemeen leerplan gaat verder dan het basisleerplan
en wordt gebruikt in gebieden waar de kerk een stevige
basis heeft, gewoonlijk met ringen. Op pagina 4 vindt u
een schema met het materiaal voor het algemeen leerplan.

Het gebiedspresidium kan met toestemming van hun
contactpersoon in het Quorum der Twaalf besluiten om
het basisleerplan in gevorderde units te laten gebruiken
als dat voor de leden beter is dan het algemeen leerplan.

Leermiddelen aanschaffen en gebruiken
Gedurende de tweede helft van elk jaar ontvangen de

units 1. een set bestelformulieren waarmee de leermidde-
len voor het volgende jaar besteld kunnen worden, of 2.
een jaarlijks pakket met de leermiddelen voor het vol-
gende jaar, met bestelformulieren om zo nodig bij te
bestellen. De wijkadministrateur of een van zijn assisten-
ten kan de leidinggevenden in priesterschap en hulporga-
nisaties helpen met het invullen van de bestelformulieren
en het verkrijgen van de benodigde middelen. Veel leer-
middelen zijn al in de mediatheek aanwezig.

De leidinggevenden zien erop toe dat de leerkrachten
goedgekeurd lesmateriaal gebruiken. Moedig de leer-
krachten ook aan om de lessen in de volgorde van het
lesboek te geven.

Niet alle leermidddelen in deze instructies zijn in alle
talen beschikbaar. Als u wilt weten welke leermiddelen
in een bepaalde taal beschikbaar zijn, neemt u contact op
met het distributiecentrum.

Leermiddelen voor leden met een handicap
Leidinggevenden zorgen ervoor dat leden met licha-

melijke beperkingen weten dat er leermiddelen zijn die

aan hun behoeften zijn aangepast. Zie voor informatie
over die leermiddelen de catalogus, of neem contact op
met het distributiecentrum.

Onderwijsverbetering
Leidinggevenden in priesterschap en hulporganisa-

ties zijn verantwoordelijk voor de kwaliteit van het evan-
gelieonderwijs in hun organisatie. Voor de verbetering
van die kwaliteit zijn er de volgende publicaties:
Verbetering evangelieonderwijs: leidraad voor leidinggevenden
(35667 120); Onderwijzen — geen grotere roeping (36123
120); ‘Evangelieonderwijs en leiderschap’, afdeling 16
van Handboek kerkbestuur, boek 2 (35903 120); en Leidraad
onderwijs (34595 120).

Leidinggevenden zorgen ervoor dat elke leerkracht
een exemplaar heeft van de afdeling ‘Evangelieonderwijs
en leiderschap’ uit het Handboek kerkbestuur en een exem-
plaar van Onderwijzen — geen grotere roeping.

De coördinator onderwijsverbetering van de wijk is
een andere belangrijke bron van hulp bij de verbetering
van het onderwijs. Hij of zij werkt onder leiding van het
zondagsschoolpresidium, maar werkt samen met alle
organisaties in de wijk.

LEERPLAN VOOR HET GEZIN

De kerk geeft veel hulpmiddelen uit om de leden in de
gelegenheid te stellen thuis het evangelie te leren en na te
leven. Elk gezin zou de volgende publicaties moeten heb-
ben (indien beschikbaar in hun taal). Leidinggevenden
zorgen ervoor dat nieuwe leden deze publicaties ontvan-
gen.
Schriften
Tijdschriften van de kerk
Evangeliebeginselen (31110 120)
Lofzangen (34832 120)
Het gezin: een proclamatie aan de wereld (35602)
De levende Christus: het getuigenis van de apostelen

(36299 120)
Leidraad voor het gezin (31180 120)
Hulpboek voor de gezinsavond (31106 120)
Leidraad onderwijs (34595 120)

Er zijn ook nog andere leermiddelen voor evangelie-
onderwijs thuis. Onder meer video’s, geluidsdragers,
platen en andere visuele hulpmiddelen, hulpmiddelen
bij de schriftstudie, en publicaties speciaal voor kinde-
ren, jongeren en volwassenen. Zie voor informatie de
gedrukte catalogus, kijk op het internet op www.ldscata-
log.com, of neem contact op met het distributiecentrum.
Veel leermiddelen zijn te vinden in de afdeling ‘Home
and Family’ van www.lds.org.



LEERPLAN VOOR UNITS

Het cursusjaar begint over de hele wereld op 1 janu-
ari. De leeftijd van een jongen of meisje op die datum
bepaalt in welke klas hij of zij komt.

Melchizedekse priesterschap en zustershulp-
vereniging

De meeste zondagen bestuderen MP-dragers en ZHV-
zusters dezelfde onderwerpen en hetzelfde materiaal. 
Ze vergaderen echter afzonderlijk.

Eerste zondag. In deze vergadering leren de MP-lei-
ders de quorumleden hun taken en moedigen zij ze aan
om actief te zijn in het werk van de priesterschap. De
ZHV-leidsters leren de zusters in deze vergadering wat
het doel en het heilige werk van de ZHV is.

Geschikte onderwerpen zijn onder meer: sterken van
huwelijk en gezin, huisonderwijs en huisbezoek, dienst-
betoon, zendingswerk, activering, begeleiding, geestelijk
en materieel welzijn, tempelwerk en familiegeschiedenis.

De leidinggevenden van het ouderlingenquorum, de
groep hogepriesters en de ZHV plannen deze vergade-
ring voor de eigen organisatie. Zij geven ook de les en
gebruiken daarvoor het materiaal op pagina 3 en 4. Zij
plannen deze vergaderingen onder gebed, stellen de
behoeften van de leden vast en bedenken hoe zij daar het
beste in kunnen voorzien.

Op de eerste zondag van de maand dienen het quo-
rum en de groep ook regelmatig plannen te maken voor
dienstbetoon en ander priesterschapswerk. U kunt een
deel van deze vergaderingen ook gebruiken voor trai-
nen, demonstreren van verordeningen, plannen van hulp
aan derden, uitdelen van opdrachten, rapporteren van
uitgevoerde opdrachten, en stellen van doelen.

Door de ZHV-les op de eerste zondag van de maand
dienen de zusters een getrouwer lid en een betere echt-
genote, moeder, dochter en buurvrouw te worden. Het
ZHV-presidium trekt tijd uit om de instructies door te
geven die de priesterschapsleiders in de welzijns- en
wijkraadsvergadering besproken hebben. Ze kunnen ook
tijd uittrekken om hun getuigenis te geven.

Tweede en derde zondag. In units die het basisleer-
plan volgen, wordt er op deze zondagen lesgegeven uit
Priesterschapsplichten en –zegeningen en De vrouw in de
kerk. In units die het algemeen leerplan volgen, wordt
lesgegeven uit de onderhavige uitgave van Leringen van
kerkpresidenten. Ieder kerklid behoort een exemplaar te
ontvangen van het boek dat voor de lessen gebruikt
wordt.

De leidinggevenden van het ouderlingenquorum, de
groep hogepriesters en de ZHV plannen deze vergade-
ring voor de eigen organisatie. Deze leidinggevenden
kunnen zelf de les geven, maar kunnen dat ook door
reguliere quorum-, groeps- of ZHV-leerkrachten laten
doen

Als er een les uitvalt wegens een ringconferentie of
een andere bijeenkomst, beslissen de plaatselijke leiders
of de uitgevallen les op een andere zondag wordt gege-
ven. De lessen behoren gegeven te worden in de volg-
orde uit het boek.

Vierde zondag — Leringen voor onze tijd. De onder-
werpen en het materiaal voor deze zondag worden jaar-

lijks vastgesteld door het Eerste Presidium en staan
meestal in de mei- en de novemberuitgave van de Ensign
en de Liahona.

De leidinggevenden van het ouderlingenquorum, de
groep hogepriesters en de ZHV plannen deze vergade-
ring voor de eigen organisatie. Deze leidinggevenden
kunnen zelf de les geven, maar kunnen dat ook door
reguliere quorum-, groeps- of ZHV-leerkrachten laten
doen.

Vijfde zondag (indien van toepassing). De bisschap
legt het onderwerp voor deze vergadering vast. Daarbij
baseren ze zich op de plaatselijke behoeften. Op deze
zondag kunnen het ouderlingenquorum en de groep
hogepriesters samen vergaderen, of ze kunnen samen
met de ZHV vergaderen.

Aäronische priesterschap en jongevrouwen
Doorgaans vergaderen de AP-quorums op zondag

afzonderlijk. Maar als er weinig jongens van AP-leeftijd
in de unit zijn, mogen de klassen ook gecombineerd wor-
den. Dat geldt ook voor de JV-klassen.

In units die het basisleerplan volgen, en die weinig
jongemannen hebben, vergaderen AP en MP samen. Als
er in deze units ook weinig jongevrouwen zijn, vergade-
ren zij met de ZHV. 

Aäronisch-priesterschapsdrager en jongevrouwen
krijgen les uit de boeken op pagina 3 en 4. De leidingge-
venden kunnen jongeren vragen af en toe eens een les te
geven. Verder kunnen zij voor de lessen gebruikmaken
van Voor de kracht van de jeugd (36550 120), Trouw aan ’t
geloof (36863 120) en tijdschriften van de kerk. In de mei-
en de novemberuitgave van de New Era, Ensign en
Liahona staan ook overzichten met verwijzingen naar
artikelen in kerkelijke tijdschriften en andere materialen
waarmee u de lessen kunt verrijken. 

Jeugdwerk
De leidsters delen de kinderen in klassen in naar hun

leeftijd op 1 januari. Als er voldoende kinderen zijn,
dient er voor elke leeftijdsgroep een klas te zijn. Als er
onvoldoende lokalen of leerkrachten zijn, kunnen
bepaalde leeftijdsgroepen gecombineerd worden.

Als het in units die het algemene leerplan volgen
haalbaar is, dient er ook een kinderkamer te zijn voor
kinderen tot anderhalf jaar. De ouders beslissen of hun
kind naar de kinderkamer gaat of niet. Kinderen die op 1
januari twee jaar zijn, blijven tot het eind van het jaar in
de kinderkamer. Kinderen die op 1 januari drie jaar zijn,
gaan naar de Zonnestraaltjes 4 of naar de jongste gecom-
bineerde klas.

De kinderen krijgen les uit de lesboeken op pagina 3
en 4. Ander geschikt lesmateriaal is te vinden in de ker-
kelijke tijdschriften, stripboeken over de Schriften, de set
Evangelieplaten en het boek Kinderliedjes.

Als dat zo uitkomt, kunnen de jongere kinderen naar
de Participatieperiode gaan terwijl de oudere kinderen
les krijgen. Halverwege de jeugdwerkperiode wisselen
de twee groepen. Als er weinig jeugdwerkkinderen zijn,
kunnen de twee groepen samen blijven. Als ze echter
afzonderlijk blijven, wordt de participatieperiode voor
oudere kinderen in de periode van de lessen voor de
Aäronische priesterschap en de jongevrouwen gehouden.
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Kinderen die in de loop van het jaar twaalf worden,
blijven tot begin volgend jaar tijdens de zondagsschool
in hun jeugdwerkklas. Maar tijdens de participatieperi-
ode gaan zij naar de vergadering van hun Aäronisch-
priesterschapsquorum of jongevrouwenklas.

Zondagsschool
De zondagsschool is bestemd voor volwassenen en

voor jongeren die op 1 januari twaalf jaar of ouder zijn.
Kinderen die in de loop van het jaar twaalf worden, blij-
ven tijdens de zondagsschool in hun jeugdwerkklas.

Als er voldoende jongeren zijn, dient er voor elke leef-
tijdsgroep een klas te zijn. Als er onvoldoende lokalen of
leerkrachten zijn, kunnen bepaalde leeftijdsgroepen
gecombineerd worden.

De zondagsschoolcursussen en de bijbehorende leer-
middelen staan in de schema’s op pagina 3 en 4.

Facultatieve cursussen
Zie voor informatie over facultatieve cursussen de

schema’s op pagina 3 en 4. Deze cursussen worden naar
behoefte gehouden, op aanwijzing van de bisschap. Ze
worden gehouden op tijden die de deelnemers goed uit-
komen, bijvoorbeeld tijdens de zondagsschool.
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Melchizedekse
priesterschap en
zustershulpvere-
niging

Eerste zondag:
De leidinggevenden kunnen gebruikmaken van het volgende materiaal zodra
dat in hun taal beschikbaar is: Schriften; tijdschriften van de kerk; Leidraad voor
leidinggevenden in priesterschap en hulporganisaties (31178 120), Leidraad voor het
gezin (31180 120); Leidraad onderwijs (34595 120); Priesterschapsplichten en zegenin-
gen, deel A (31111 120) en Deel B (31112 120); De vrouw in de kerk, deel A (31113
120) en Deel B (31114 120); en Evangeliebeginselen (31110 120).

Tweede en derde zondag:  Priesterschapsplichten en zegeningen, deel A (31111 120)
of De vrouw in de kerk, deel A (31113 120).

Priesterschapsplichten en zegeningen, deel B (31112 120) of De vrouw in de kerk, deel
B (31114 120).

Vierde zondag:  Materiaal uit Leringen voor onze tijd, geselecteerd door het
Eerste Presidium. (Als dit materiaal niet in de juiste taal beschikbaar is, gebruik
dan de Boodschap van het Eerste Presidium en de Huisbezoekboodschap. 
Die vindt u in de tijdschriften van de kerk. In delen van de wereld waar de
tijdschriften niet beschikbaar zijn, worden ze afzonderlijk toegestuurd.)

Vijfde zondag: Onderwerpen en materiaal geselecteerd door het gemeente-
presidium

Aäronische
priesterschap en
jongevrouwen

Eerste, vierde en vijfde zondag:
Aäronische priesterschap 1 (34820 120) of Jongevrouwen 1 (34823 120). Geef twee
jaar lang de lessen in de juiste volgorde en begin dan weer opnieuw.2

Tweede en derde zondag:  Priesterschapsplichten en zegeningen, deel A (3111 120)
of De vrouw in de kerk, deel A (31113 120).

Priesterschapsplichten en zegeningen, deel B (31112 120) of De vrouw in de kerk, deel
B (31114 120).

Jeugdwerk Drie jaar
Jeugdwerk 1: Ik ben een kind van God (34969 120)

Vier t/m zeven jaar
Jeugdwerk 2: Kies de goede weg A (34484 120)

Jeugdwerk 3: Kies de goede weg B (34499 120)

Acht t/m elf jaar
Het Nieuwe Testament (34604 120)

Het Boek van Mormon (34594 120)

Zondagsschool Twaalf jaar en ouder
Evangeliebeginselen (31110 120). Deze cursus is voor onderzoekers en anderen
die onderricht in de voornaamste evangelieleringen nodig hebben.

Het Boek van Mormon: lesboek voor de leerkracht Evangelieleer (35683 120)

Leer en Verbonden en kerkgeschiedenis: lesboek voor de leerkracht Evangelieleer (35685
120) en Ons erfgoed (35448 120)

Het Oude Testament: lesboek voor de leerkracht Evangelieleer (35570 120)

Het Nieuwe Testament: lesboek voor de leerkracht Evangelieleer (35681 120)

Facultatieve cursussen

Cursus
Evangelieonderwijs

Leidraad onderwijs (34595 120)
(8 weken; zie p. 21–22 voor een overzicht van de cursus)

Cursus Huwelijk 
en gezin

Huwelijk en gezin: leerkrachtenboek (35865 120)
Huwelijk en gezin: cursistenboek (36357 120)
(16 weken; het gemeentepresidium roept de leerkracht) 

Lesboeken en ander materiaalOrganisatie 2005
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Basisleerplan voor units1

(Wordt gebruikt waar de kerk kort geleden is georganiseerd of waar 
de leermiddelen van het algemeen leerplan niet beschikbaar zijn.)

1. Niet alle leermiddelen op dit overzicht zijn vertaald in alle talen van gebieden die het basisleerplan volgen. Gebruik dit
materiaal zodra het beschikbaar is. Neem contact op met het distributiecentrum als u vragen hebt over de beschikbaarheid
van het materiaal.

2. Als de lesboeken Aäronische priesterschap 1 en Jongevrouwen 1 niet beschikbaar zijn, gebruik dan Priesterschapsplichten en -zegeningen
en De vrouw in de kerk voor de lessen op de eerste, vierde en vijfde zondag.
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Algemeen leerplan voor units
(Wordt gebruikt in gebieden waar de kerk uitgebreid gevestigd is)

Melchizedekse
priesterschap en
zustershulpvere-
niging

Eerste zondag: U kunt de volgende leermiddelen gebruiken: Schriften; tijd-
schriften van de kerk; Handboek kerkbestuur, boek 2 (35209 120), delen 1, 3, 7, 8, 9
en 16; Priesterschapsplichten en zegeningen, deel A (31111 120) en Deel B (31112
120); De vrouw in de kerk, deel A (31113 120) en Deel B (31114 120);
Evangeliebeginselen (31110 120); boekjes Wereldwijde instructievergadering voor lei-
ders; en Leidraad tempelwerk en familiegeschiedenis voor leden (34697 120)

Tweede en derde zondag: Onderhavige deel van Leringen van kerkpresidenten

Vierde zondag: Leringen voor onze tijd, met materiaal geselecteerd door het
Eerste Presidium

Vijfde zondag: Onderwerpen en materiaal geselecteerd door de bisschap

Aäronische
priesterschap en
jongevrouwen

Aäronische priesterschap 1 (34820 120) of Jongevrouwen 1 (34823 120)

Aäronische priesterschap 2 (34821 120) of Jongevrouwen 2 (34824 120)

Aäronische priesterschap 3 (34822 120) of Jongevrouwen 3 (34825 120)

Jeugdwerk Anderhalf jaar t/m drie jaar (kinderkamer en Zonnestraaltjes 4)
Jeugdwerk 1: Ik ben een kind van God (34969 120)

Vier t/m zeven jaar (KGW 5, 6, 7 en 8): Jeugdwerk 2: Kies de goede weg A (34484 120)

Jeugdwerk 3: Kies de goede weg B (34499 120)

Acht t/m elf jaar (Helden 9, 10, 11 en 12)
Jeugdwerk 4: Het Boek van Mormon (34594 120)

Jeugdwerk 5: Leer en Verbonden/kerkgeschiedenis (34602 120)

Jeugdwerk 6: Het Oude Testament (34603 120)

Jeugdwerk 7: Het Nieuwe Testament (34604 120)

Zondagsschool Twaalf t/m dertien jaar: Voorbereiding op de verhoging — leerkrachtenboek (31384 120)

De presidenten van de kerk — leerkrachtenboek (31382 120)

Veertien jaar en ouder
Het Boek van Mormon: lesboek voor de leerkracht Evangelieleer (35683 120)

Leer en Verbonden en kerkgeschiedenis: lesboek voor de leerkracht Evangelieleer (35685
120) en Ons erfgoed (35448 120)

Het Oude Testament: lesboek voor de leerkracht Evangelieleer (35570 120)

Het Nieuwe Testament: lesboek voor de leerkracht Evangelieleer (35681 120)

Veertien jaar en ouder
Evangeliebeginselen (31110 120). Deze cursus is voor onderzoekers en anderen
die onderricht in de voornaamste evangelieleringen nodig hebben.

Facultatieve cursussen

Cursus
Evangelieonderwijs

Onderwijzen — geen grotere roeping (36123 120)
(12 weken; wordt meestal gegeven door de coördinator onderwijsverbetering
van de wijk)

Cursus Huwelijk 
en gezin

Huwelijk en gezin: leerkrachtenboek (35865 120)
Huwelijk en gezin: cursistenboek (36357 120)
(16 weken; het gemeentepresidium roept de leerkracht) 

Cursus
Familiegeschiedenis

Leidraad tempelwerk en familiegeschiedenis voor leden (34697 120)
(aantal weken varieert; wordt meestal gegeven door de consulent 
familiegeschiedenis van de wijk)

Cursus
Voorbereiding 
op de tempel

Vanuit de hemel begiftigd: cursus Voorbereiding op de tempel — leerkrachtenboek
(36854 120)
Voorbereiding op de heilige tempel (36793 120) (7 weken)

© 2004 by Intellectual Reserve, Inc. Alle rechten voorbehouden. Printed in Germany. Engels origineel vrijgegeven: 8/03.
Ter vertaling vrijgegeven: 8/03. Titel van het origineel: Information for Priesthood and Auxiliary Leaders on Curriculum.
Dutch  36904 120
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