
Informazioni per i dirigenti del
sacerdozio e delle organizzazioni
ausiliarie sui corsi di studio
dal 2005 al 2008

INTRODUZIONE
Questo documento elenca i corsi di studio che sono (1)

disponibili per l’uso nella casa e (2) programmati per
l’uso nelle unità della Chiesa per gli anni dal 2005 al
2008. Copia di questa pubblicazione dovrà essere distri-
buita a ogni dirigente del sacerdozio e delle organizza-
zioni ausiliarie. Dovrà essere esaminata nelle riunioni di
consiglio del rione.

Quadro generale dei corsi di studio della Chiesa
La Chiesa produce i testi dei corsi di studio per aiutare

i membri a conoscere e mettere in pratica il vangelo di
Gesù Cristo. Le Scritture e gli insegnamenti dei profeti
stanno alla base dei corsi di studio.

I corsi di studio della Chiesa consistono di due cate-
gorie: corsi di studio di base e corsi di studio generali.

I corsi di studio di base vengono usati laddove la Chiesa
sia stata organizzata da poco tempo o laddove i corsi di
studio generali non siano ancora disponibili in una deter-
minata lingua. A pagina 4 viene fornita una tabella indi-
cante i programmi e i testi che compongono i corsi di
studio di base.

I corsi di studio generali sono basati sui corsi di studio di
base e vengono usati nelle zone in cui la Chiesa è salda-
mente stabilita. A pagina 5 viene fornita una tabella indi-
cante i programmi e i testi che compongono i corsi di
studio generali.

Le presidenze di area, dietro approvazione del loro
primo contatto nel Quorum dei Dodici, possono decidere
di usare i corsi di studio di base in aree e zone linguistiche
in cui la Chiesa sia più saldamente stabilita se si rivelano
più utili per i fedeli dei corsi di studio generali. 

Come ottenere e usare i testi dei corsi di studio
Durante la seconda metà dell’anno, le unità della

Chiesa ricevono (1) un set di moduli di ordinazione dei
corsi di studio annuali per ordinare i testi per l’anno suc-
cessivo, oppure (2) l’invio dei testi per l’anno successivo
con i moduli per ordinare ulteriori copie se necessarie.
L’archivista di rione o uno dei suoi assistenti può aiutare
i dirigenti del sacerdozio e delle organizzazioni ausiliarie
a compilare i moduli di ordinazione e a ricevere i mate-
riali necessari. Molti testi di riferimento dei corsi di stu-
dio sono disponibili anche presso la biblioteca della casa
di riunione.

I dirigenti devono assicurarsi che tutti gli insegnanti
facciano uso dei testi dei corsi di studio approvati. Gli
insegnanti devono essere spronati a insegnare le lezioni
nell’ordine in cui vengono esposte nei manuali.

Non tutti i testi riportati in queste istruzioni sono di-
sponibili in tutte le lingue. Se vi necessita sapere quali
testi sono disponibili in una lingua specifica, contattate il
centro distribuzione che serve la vostra unità.

Sussidi per i membri affetti da menomazioni
I dirigenti devono assicurarsi che i membri disabili

siano informati dei testi dei corsi di studio della Chiesa
adattati alle loro necessità. Per le informazioni riguar-
danti questi testi, vedere il Catalogo delle pubblicazioni della
Chiesa oppure contattare il centro distribuzione che serve
la vostra unità.

Miglioramento degli insegnanti
I dirigenti del sacerdozio e delle organizzazioni ausi-

liarie sono responsabili della qualità dell’insegnamento
all’interno delle loro organizzazioni. Tra le risorse per
l’addestramento degli insegnanti vi è Come migliorare l’in-
segnamento del Vangelo: Guida per i dirigenti (35667 160);
Insegnare: non c’è chiamata più grande (36123 160);
«Insegnare il Vangelo e dirigere», sezione 16 del Manuale
di istruzioni della Chiesa, Libro 2 (35903 160); e Prontuario
per l’insegnante (34595 160).

I dirigenti si accertano che ogni insegnante abbia una
copia di Insegnare: non c’è chiamata più grande e della
sezione del Manuale d’istruzioni della Chiesa «Insegnare il
Vangelo e dirigere». 

Il coordinatore del miglioramento dell’insegnante di
rione è un’ulteriore fonte importante per favorire un
migliore insegnamento. Egli o ella serve sotto la dire-
zione della presidenza della Scuola Domenicale, ma col-
labora con tutte le organizzazioni del rione.

CORSI DI STUDIO PER LA CASA

La Chiesa produce molti libri di testo per aiutare i
membri a conoscere, insegnare e mettere in pratica il
Vangelo nella loro casa. I seguenti testi devono essere
presenti in ogni casa (mano a mano che sono disponibili
nelle varie lingue). I dirigenti devono sforzarsi per
garantire ai nuovi membri l’accesso a questi testi.
Scritture
Riviste della Chiesa
Principi evangelici (31110 160) o Elementi essenziali del
Vangelo (31129 160)
Inni (31243 160)
La famiglia: un proclama al mondo (35602 160)
Il Cristo vivente: la testimonianza degli Apostoli (36299 160)
Guida della famiglia (31180 160)
Manuale ausiliario per la serata familiare (31106 160)
Prontuario per l’insegnante (34595 160)

Ulteriori testi sono disponibili per insegnare il
Vangelo nella casa. Questi comprendono registrazioni
video, registrazioni audio, illustrazioni e altri aiuti visivi,
i sussidi per lo studio delle Scritture, e le pubblicazioni
per i bambini, i giovani e gli adulti. Per ulteriori infor-
mazioni, vedere il Catalogo delle pubblicazioni della Chiesa,



visitare il sito www.ldscatalog.com su Internet, oppure
contattare il centro distribuzione che serve la vostra
unità. Molti di questi testi sono disponibili anche nella
sezione «Casa e famiglia» del sito www.lds.org.

CORSI DI STUDIO PER LE UNITÀ
DELLA CHIESA

L’anno di studio inizia in tutto il mondo il 1° gennaio.
I bambini e i giovani vengono organizzati in classi
secondo la loro età a quella data.

Sacerdozio e Società di Soccorso
Quasi tutte le domeniche, i detentori del Sacerdozio di

Melchisedec e le sorelle della Società di Soccorso stu-
diano gli stessi argomenti e fanno uso degli stessi testi.
Tuttavia, si riuniscono in sedi separate.

Prima domenica. I dirigenti del Sacerdozio di
Melchisedec, in questa riunione, insegnano ai membri del
quorum i loro doveri e li aiutano a impegnarsi attiva-
mente nel lavoro del sacerdozio. Le dirigenti della Società
di Soccorso, in questa riunione, insegnano alle sorelle lo
scopo della Società di Soccorso e il suo lavoro sacro.

Tra gli argomenti da trattare in queste riunioni ci sono:
il rafforzamento del matrimonio e della famiglia, l’inse-
gnamento familiare e l’insegnamento in visita, il servizio,
il lavoro missionario, l’attivazione, la cura affettuosa da
dedicare ai nuovi fedeli, il benessere spirituale e tempo-
rale, il lavoro di tempio e genealogico. 

Il quorum degli anziani, il gruppo dei sommi sacer-
doti e le dirigenti della Società di Soccorso program-
mano la riunione ognuno per la propria organizzazione.
Questi dirigenti insegnano le lezioni avvalendosi dei
testi elencati alle pagine 4 e 5. I dirigenti devono pro-
grammare queste riunioni devotamente, mettendo a
fuoco le necessità dei membri e analizzando il modo
migliore di soddisfarle.

Le riunioni della prima domenica per i quorum e i
gruppi devono prevedere regolarmente uno spazio per
la programmazione delle azioni di servizio e per l’altro
lavoro del quorum o gruppo. In queste riunioni si può
dedicare lo spazio di tempo necessario ad addestrare,
dimostrare come celebrare le ordinanze, programmare
l’aiuto da estendere al prossimo, assegnare gli incari-
chi, fare rapporto sugli incarichi precedenti e fissare
degli obiettivi.

Le riunioni della prima domenica per la Società di
Soccorso devono aiutare le sorelle a diventare membri
più devoti, mogli, madri, figlie e vicine migliori. La pre-
sidenza può dedicare del tempo a condividere le istru-
zioni ricevute dai dirigenti del sacerdozio discusse nelle
riunioni di consiglio e di benessere di rione. Può anche
concedere un po’ di tempo alle sorelle affinché portino la
loro testimonianza.

Seconda e terza domenica. Per le unità che fanno uso
dei corsi di studio di base, gli insegnamenti da impartire
in queste domeniche sono tratti dai manuali Doveri e
benedizioni del sacerdozio e La donna della Chiesa. Per le
unità che fanno uso dei corsi di studio generali, gli inse-
gnamenti da impartire sono tratti dal manuale
Insegnamenti dei presidenti della Chiesa in corso. A ogni

membro va consegnata una copia del manuale che viene
usato nel corso di studio.

Il quorum degli anziani, il gruppo dei sommi sacer-
doti e le dirigenti della Società di Soccorso programmano
la riunione ognuno per la propria organizzazione. Le
lezioni possono essere tenute da questi dirigenti, oppure
dagli insegnanti del quorum o gruppo, o ancora dalle
insegnanti della Società di Soccorso.

Se le conferenze di palo o altre riunioni precludono l’in-
segnamento di una di queste lezioni, i dirigenti locali deci-
dono se debba essere tenuto un’altra domenica. Le lezioni
devono essere insegnate nell’ordine adottato nel manuale. 

Quarta domenica—Insegnamenti per il nostro
tempo. I temi e i testi da usare per le lezioni di questa
domenica vengono indicati annualmente dalla Prima
Presidenza, solitamente nei numeri di maggio e novem-
bre della Liahona e dell’Ensign.

Il quorum degli anziani, il gruppo dei sommi sacer-
doti e le dirigenti della Società di Soccorso programmano
la riunione ognuno per la propria organizzazione. Le
lezioni possono essere tenute da questi dirigenti, oppure
dagli insegnanti del quorum o gruppo, o ancora dalle
insegnanti della Società di Soccorso.

Quinta domenica. L’argomento della lezione da
tenere in questa riunione viene determinato dal vesco-
vato per soddisfare le esigenze locali. In questa domenica
il quorum degli anziani e il gruppo dei sommi sacerdoti
possono riunirsi insieme, oppure possono tenere una
riunione congiunta con la Società di Soccorso.

Sacerdozio di Aaronne e Giovani Donne
I quorum del Sacerdozio di Aaronne di solito si riuni-

scono in sedi separate per la riunione e l’istruzione
domenicale del quorum. Tuttavia, i quorum possono
congiungersi quando nell’unità vi siano pochi giovani
uomini in età del Sacerdozio di Aaronne. Le stesse istru-
zioni si applicano alle classi delle Giovani Donne.

Nelle unità che fanno uso dei corsi di studio di base, se
il numero dei giovani uomini è esiguo possono riunirsi
insieme ai detentori del Sacerdozio di Melchisedec. Se le
giovani donne di queste unità sono poco numerose, pos-
sono riunirsi insieme alla Società di Soccorso.

Le lezioni per i detentori del Sacerdozio di Aaronne e
le giovani donne sono tratte dai manuali elencati alle
pagine 4 e 5. I dirigenti possono invitare i giovani a
tenere alcune lezioni. Altre risorse per l’insegnamento
sono Per la forza della Gioventù (36550 160), Siate fedeli
(36863 160) e le riviste della Chiesa. Inoltre, i numeri di
maggio e novembre della New Era, dell’Ensign e della
Liahona contengono indici di riferimento agli articoli
delle riviste stesse e ad altri testi da poter usare per arric-
chire le lezioni. 

Primaria
Le dirigenti devono raggruppare i bambini nelle varie

classi della Primaria secondo la loro età al 1° gennaio. Se
i bambini sono sufficientemente numerosi si può orga-
nizzare una classe per ogni gruppo di età. Laddove il
numero delle classi o degli insegnanti sia limitato, i bam-
bini di età diverse possono essere raggruppati insieme.
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Nelle unità che fanno uso dei corsi di studio generali,
laddove possibile, vi dovrebbe essere un nido per i bam-
bini che compiono 18 mesi. I genitori di questi bambini
decidono se iscriverli o no a questa classe. I bambini che
hanno due anni il 1° gennaio rimangono nel nido
d’infanzia sino alla fine dell’anno. I bambini che hanno
tre anni il 1° gennaio entrano nella classe dei Raggi di sole
4 oppure nella classe congiunta dei bambini più piccoli.

Le lezioni per i bambini sono tratte dai manuali
indicati nelle tabelle alle pagine 4 e 5. Altre risorse per
l’insegnamento sono le riviste della Chiesa, le Scritture
illustrate, il corredo illustrativo per l’insegnamento del
Vangelo e l’Innario dei bambini.

Laddove appropriato, i bambini più piccoli
partecipano alle attività di gruppo della Primaria mentre
i bambini più grandi frequentano le classi. A metà
periodo della Primaria i due gruppi s’invertono.
Laddove vi siano pochi partecipanti i due gruppi
possono riunirsi insieme. Se i due gruppi si riuniscono in
sedi separate, le attività di gruppo per i bambini più
grandi vengono tenute contemporaneamente alle lezioni
del Sacerdozio di Aaronne e delle Giovani Donne.

I bambini che compiono 12 anni durante l’anno di
studio continuano a frequentare la loro classe della
Primaria sino al gennaio successivo. Tuttavia, durante le
attività di gruppo della Primaria essi cominciano a

frequentare le riunioni del loro quorum del Sacerdozio di
Aaronne o la classe delle Giovani Donne.

Scuola Domenicale
La Scuola Domenicale si rivolge agli adulti e ai

giovani che, al 1° gennaio, hanno dai dodici anni in su. I
bambini che compiono 12 anni nel corso dell’anno di
studio rimangono nella classe della Primaria durante la
Scuola Domenicale.

Laddove vi siano sufficienti giovani, si possono
organizzare classi separate per ogni gruppo di età.
Laddove vi siano pochi giovani o esista un numero
limitato di classi o insegnanti, i giovani di età diverse
possono essere raggruppati insieme.

I corsi di studio e i relativi testi di riferimento della
Scuola Domenicale per il loro insegnamento sono
indicati nelle tabelle alle pagine 4 e 5.

Corsi facoltativi
Per le informazioni sui corsi facoltativi vedere le

tabelle alle pagine 4 e 5. Questi corsi vengono tenuti in
base alle necessità e sotto la direzione del vescovato.
Vengono tenuti in orari adatti per i partecipanti,
compreso il periodo della Scuola Domenicale.
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Sacerdozio di
Melchisedec
e Società di
Soccorso

Prima domenica
I dirigenti possono fare riferimento ai testi seguenti mano a mano che questi sono dispo-
nibili nelle varie lingue: Le Scritture; riviste della Chiesa; Guida per i dirigenti del sacerdo-
zio e delle organizzazioni ausiliarie (31178 160); Guida della famiglia (31180 160); Prontuario
per l’insegnante (34595 160); Doveri e benedizioni del sacerdozio, Parte A (31111 160) e Parte B
(31112 160); La donna della Chiesa, Parte A (31113 160) e Parte B (31114 160); e Principi evan-
gelici (31110 160) oppure Elementi essenziali del Vangelo (31129 160)

Seconda e terza domenica
Doveri e benedizioni del sacerdozio, Parte A (31111 160) 
o La donna della Chiesa, Parte A (31113 160)

Doveri e benedizioni del sacerdozio, Parte B (31112 160) 
o La donna della Chiesa, Parte B (31114 160)

Quarta domenica
Testi designati dalla Prima Presidenza per gli Insegnamenti per il nostro
tempo (Se questi testi non sono disponibili nella vostra lingua, si possono
usare i messaggi della Prima Presidenza e i messaggi delle insegnanti visitatrici.
Questi messaggi sono pubblicati nelle riviste della Chiesa e vengono inviati
separatamente nelle zone in cui le riviste non sono disponibili).

Quinta domenica: Argomenti e testi determinati dalla presidenza di ramo

Sacerdozio di
Aaronne e
Giovani Donne

Prima, quarta e quinta domenica
Sacerdozio di Aaronne 1 (34820 160) o Giovani Donne 1 (34823 160). Insegnare
le lezioni nel loro ordine per lo spazio di due anni, poi ripetere.2

Seconda e terza domenica
Doveri e benedizioni del sacerdozio, Parte A (31111 160) 
o La donna della Chiesa, Parte A (31113 160)

Doveri e benedizioni del sacerdozio, Parte B (31112 160) 
o La donna della Chiesa, Parte B (31114 160)

Primaria 3 anni
Primaria 1: Sono un figlio di Dio (34969 160)

Da quattro a sette anni
Primaria 2: Scegli il giusto A (34484 160)

Primaria 3: Scegli il giusto B (34499 160)

Da otto a undici anni
Nuovo Testamento (34604 160)

Libro di Mormon (34594 160)

Scuola
Domenicale

Da 12 anni in su
Principi evangelici (31110 160) o Elementi essenziali del Vangelo (31129 160) Questo
corso è realizzato per i simpatizzanti e per coloro che desiderano apprendere le
nozioni di base del Vangelo.

Libro di Mormon: Manuale per l’insegnante del corso di Dottrina evangelica (35683 160)

Dottrina e Alleanze e storia della Chiesa: Manuale per l’insegnante del corso
di Dottrina evangelica (35685 160) e Il nostro retaggio (35448 160)

Antico Testamento: Manuale per l’insegnante del corso di Dottrina evangelica (35570 160)

Nuovo Testamento: Manuale per l’insegnante del corso di Dottrina evangelica (35681 160)

Corsi facoltativi

Corso Insegnamento
del Vangelo

Prontuario per l’insegnante (34595 160)
(8 settimane; vedere alle pagine 21–22 del Prontuario per l’insegnante uno schema del corso)

Corso Il 
matrimonio e i
rapporti familiari

Il matrimonio e i rapporti familiari: Manuale dell’insegnante (35865 160)
Il matrimonio e i rapporti familiari: Guida dello studente (36357 160)
(16 settimane; corso tenuto da un insegnante chiamato dalla presidenza di ramo) 

Manuali e testi di riferimentoOrganizzazione 2005

• • • •

• •

• •

• • • •

• • • •

• • • •

• •

• •

• • • •

• •

• •

• •

• •

• • • •

•

•

•

•

• • • •

• • • •

Corsi di studio di base per le unità della Chiesa1

(Usati laddove la Chiesa sia stata organizzata di recente o i corsi di studio generali non siano disponibili)

1. Non tutti i testi indicati in questa tabella sono stati tradotti in tutte le lingue che fanno uso dei corsi di studio di base. Usare questi testi
mano a mano che sono disponibili. Contattare il centro distribuzione per conoscere la disponibilità dei testi.

2. Se i manuali Sacerdozio di Aaronne 1 e Giovani Donne 1 non sono disponibili, usare i manuali Doveri e benedizioni del sacerdozio e La donna della
Chiesa per le lezioni da tenere la prima, quarta e quinta domenica.
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Sacerdozio di
Melchisedec
e Società di
Soccorso

Prima domenica
I dirigenti possono fare riferimento ai testi seguenti: Scritture; riviste della
Chiesa; Manuale di istruzioni della Chiesa, Libro 2 (35209 160), sezioni 1, 3, 7, 8, 9
e 16; Doveri e benedizioni del sacerdozio, Parte A (31111 160) e Parte B (31112 160);
La donna della Chiesa, Parte A (31113 160) e Parte B (31114 160); Principi evangelici
(31110 160); manuali Riunione di addestramento dei dirigenti a livello mondiale; e
Guida al lavoro di tempio e genealogico ad uso dei fedeli (34697 160)

Seconda e terza domenica: Manuale in corso Insegnamenti dei presidenti della Chiesa

Quarta domenica: Testi designati dalla Prima Presidenza per gli Insegnamenti
per il nostro tempo

Quinta domenica: Argomenti e testi determinati dal vescovato

Sacerdozio di
Aaronne e
Giovani Donne

Sacerdozio di Aaronne 1 (34820 160) o Giovani Donne 1 (34823 160)

Sacerdozio di Aaronne 2 (34821 160) o Giovani Donne 2 (34824 160)

Sacerdozio di Aaronne 3 (34822 160) o Giovani Donne 3 (34825 160)

Primaria Da 18 mesi a tre anni (classi del Nido d’infanzia e dei Raggi di sole 4)
Primaria 1: Sono un figlio di Dio (34969 160)

Da quattro a sette anni (classi dei SIG 5, 6, 7 e 8)
Primaria 2: Scegli il giusto A (34484 160)

Primaria 3: Scegli il giusto B (34499 160)

Da otto a undici anni (classi dei Valorosi 9, 10, 11 e 12)
Primaria 4: Libro di Mormon (34594 160)

Primaria 5: Dottrina e Alleanze e storia della Chiesa (34602 160)

Primaria 6: Antico Testamento (34603 160)

Primaria 7: Nuovo Testamento (34604 160)

Scuola
Domenicale

Da dodici a tredici anni
La preparazione per l’esaltazione—Manuale dell’insegnante (31384 160)

I presidenti della Chiesa—Manuale dell’insegnante (31382 160)

Da quattordici anni in su
Libro di Mormon: Manuale per l’insegnante del corso di Dottrina evangelica (35683 160)

Dottrina e Alleanze e storia della Chiesa: Manuale per l’insegnante del corso
di Dottrina evangelica (35685 160) e Il nostro retaggio (35448 160)

Antico Testamento: Manuale per l’insegnante del corso di Dottrina evangelica (35570 160)

Nuovo Testamento: Manuale per l’insegnante del corso di Dottrina evangelica (35681 160)

Da quattordici anni in su
Principi evangelici (31110 160) Questo corso è realizzato per i simpatizzanti
e per coloro che desiderano apprendere le nozioni di base del Vangelo.

Corsi facoltativi

Corso
Insegnamento
del Vangelo

Insegnare: non c’è chiamata più grande (36123 160)
(12 settimane; solitamente tenuto dal coordinatore per l’addestramento
dell’insegnante di rione)

Corso Il
matrimonio e i
rapporti familiari

Il matrimonio e i rapporti familiari: Manuale dell’insegnante (35865 160)
Il matrimonio e i rapporti familiari: Guida dello studente (36357 160)
(16 settimane; tenuto da un insegnante chiamato dal vescovato) 

Corso di
genealogia

Guida al lavoro di tempio e genealogico ad uso dei fedeli (34697 160)
(il numero delle settimane varia; solitamente tenuto dal consulente
per la genealogia di rione)

Corso La
preparazione
per il tempio

Investiti di potere dall’alto: Seminario di preparazione per il tempio—
Manuale dell’insegnante (36854 160).
La preparazione per entrare nel sacro tempio (36793 160) (7 settimane)
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•

•

•

•
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• • • •
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• • • •

Corsi di studio generali per le unità della Chiesa
(Usati laddove la Chiesa è saldamente stabilita)

Organizzazione Manuali e testi di riferimento 2005
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